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～前回の例会～ 
 

本日の例会 
 まずはじめに皆様、「ポールウィンナー」と
いう食べ物をご存知でしょうか。伊藤ハムが
1934年（昭和9年）から販売している、魚肉
ソーセージとよく似た風貌の“魚肉でない”ソー
セージです。年間で実に約1億本が製造されて
いますが、そのほとんど（90％以上）が関西で
消費されているために残念ながら関東では流通
していません。関西では学校給食でも出ており、
家庭の冷蔵庫にも当たり前のように入っている
定番アイテムです。東京に来てから探し回りま
した。しかし、あのいなげやにも、成城石井に
も置いていません。 
 また、神戸では餃子のタレは味噌ダレと決
まっていますが、これも東京では手に入りませ
ん。皆様にはお馴染みのサトウの切り餅も関西
には無く、「サトウのまる餅」という商品が売
られています。 
 逆に、関西には無い食べ物もございます。か
んぴょう巻は関西のお寿司屋さんには存在しま
せんし、関西のおでんの具材にちくわぶはござ
いません。千葉県では学校給食のおかずとして
採用されているというピーナッツみそも、こち
らへ来て初めて出会いました。ピーナッツみそ
はご飯のお供なのかお菓子なのかさえわかりま
せんでした。 
 
 関西でウケる東京土産をご紹介差し上げます。
まずはカップ麺の「きつねそば」はたいへんウ
ケます。なぜなら関西では蕎麦にお揚げといえ
ば“たぬき”だからです。珍しがられること間違
いなしです。次に「中濃ソース」。関西人の冷
蔵庫にはウスター、とんかつ、お好み焼き、焼
きそばなどの各専用ソースはありますが、中濃
ソースなるものは存在しません。珍しがられま
す。また、資生堂パーラーのクッキーや銀座た
ちばなのかりんとうなど、名前の売れているお
土産は関西人にたいへん喜ばれます。 
 
 最後に、東と西の味覚の違いの理由について
言及します。それは「水の硬度」です。関西の
水は軟水のため昆布の出しが出やすく、素材の
風味を活かした優しい味の料理が引き立ちます。
関東の水はミネラル分の多い硬水で、鰹節と濃
口醤油でしっかりとした味付けが好まれます。 

クラブ協議会 
「本年度委員会活動中間報告 

と下期の展望」 

江山 恭弘 会員 
   

「東西、食の雑学」  

 仕事で上京して3年間。ホテルで働く私か
ら、本日は新橋RCの皆様にとりましても恐
らくたいへん有用なお話（情報）をお持ち帰
りいただこうと思います。それは関東と関西
における食についての雑学です。 
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村木 茂   ゼロではさみしいので入れます。                                    
 

第 1600 回 例 会 報 告 
 

■ 1月14日 例会プログラム 

1. 点鐘  

2.ロータリーソング「我等の生業」 

   本日の歌「鉄道唱歌〜東海道編〜7番」 

3.会長報告 

4. 委員会報告 

5. 卓話 

6. 点鐘  

 

■ 出席報告 

1月14日 出席者 27名 ビジター3名 出席率 47％ 

1月7日 出席者 37名  メーキャップ 6名  計43名 

   会員数60名 出席対象者57名 修正出席率 75％ 

 

■ ビジター（敬称略） 

石田 貴志（大阪東） 

村田 龍二（東京西） 

岩出 誠（東京銀座新）   

 

○ 会長報告（鞍掛会長） 

・先週の賀詞交歓会は加藤会員の粋な計らい 
 のお陰で大盛況でした。 

・猪山会員が退会されました。 

・澤渡会員が退会（休会扱い）されました。 

・篠塚会員が期限付きで休会されました。 

・今年の観桜会は4/2、ザ・プリンスさくらタ 

 ワーにて例会振替扱い（3/31の移動夜間例 
 会として）にて実施する予定です。今回は 
 長唄三味線演奏家「稀音家千鶴」と音曲の 
 珠玉「桂小すみ」による花見の宴を田邊会 
 員が企画しています。どうぞご期待くださ 
 い。 
  

1月28日(火) 卓話者：元電通クリエイティブ担当  
                                    常務取締役 野末 敏明氏 
                演 題： 「パロディとは 
         ーその意味と俳句での実践」 
  
2月  4日(火) クラブフォーラム  
        
2月11日(火) 祝日休会  

今後の例会予定 

○ 委員会報告 

    特になし 

○ 幹事報告 

・次週1月21日（火）は、クラブ協議会です。 

・下期会費の請求書をボックスに配布いたし 

 ました。 

・本日は月初例会につき、テーブルの寄付 

 ボックスへの寄付をお願い申し上げます。 

 


